
Un viaje que combina historia, naturaleza y autenticidad.

Desde Sofía hasta los montes Ródope, recorreremos pueblos con alma, monasterios centenarios

y paisajes que parecen sacados de una leyenda.

Bulgaria te sorprenderá con su mezcla de tradición, espiritualidad y belleza natural.

Fecha de salida
Del 29 de marzo al 05 de abril de 2026 (completo)

Del 01 al 08 de agosto de 2026

Bulgaria by Himba, Tierra de Leyendas

https://www.youtube.com/watch?v=N1-Jmq7BLFE
https://www.youtube.com/watch?v=N1-Jmq7BLFE
https://himbatours.com/


 



 Itinerario
DÍA 1 AEROPUERTO DE  MADRID/BARCELONA – SOFIA 
Comienza la aventura. Punto de encuentro en el aeropuerto. Vuelo con destino Sofía. Llegada

al Aeropuerto Internacional de Sofia y traslado al hotel. Alojamiento y cena de bienvenida en

el hotel. 

DÍA 2 SOFIA – KOPRIVSHTICA – VELIKO
TARNOVO - 230KM/2H45M DE CARRETERA 
Desayuno en el hotel. Salida por carretera hacia el sur. Descubrimiento del pequeño y colorido

pueblo de Koprivshtitsa, donde comenzó la Gran Revolución de abril de 1876 para la

liberación del yugo otomano. Conservada en su aspecto auténtico, enclavada en las montañas,

es una página de la historia búlgara que merece ser contada. La mayoría de las casas

construidas en madera están pintadas en colores vivos y le dan un toque único a este lugar de

descanso. Visita de una casa museo, entre las de Kableshkov, Debelyanov, Karavelov, Lyutova u

Oslekova, en su mayoría escritores revolucionarios y aún hoy considerados héroes. Almuerzo en

Koprivshtitsa. Continuación a Veliko Tarnovo, Capital del Segundo Imperio Bumgare entre los

siglos XII y XIV. Fue considerada la ciudad más bella de los Balcanes después de

Constantinopla. Destruido en 1993 por los turcos, todavía es posible admirar estas

fortificaciones. El desvío a esta ciudad es fundamental por la riqueza de su historia, la belleza

natural del sitio y sus casas suspendidas sobre el río Yantra, todo en un marco medieval.

Traslado a su hotel en Veliko Tarnovo. Visita de la Ciudadela de Tsarevets. Muy bien

conservado y en parte restaurado, conserva el recuerdo de la gloriosa epopeya que hizo de

los Asénidas una de las dinastías más brillantes de Europa. Desde la ciudadela, puede disfrutar

de la vista de las iglesias de los Cuarenta Mártires y San Dimitar. Paseo y cena en el barrio

histórico de Veliko Tarnovo. Noche en el hotel. 

DÍA 3 VELIKO TARNOVO – SHIPKA - KAZANLAK – MIDALIDARE
ESTATE – PLOVDIV - 200KM/3H30MIN DE CARRETERA 
Desayuno buffet en el hotel. El Monumento de Shipka se encuentra en lo alto de la montaña en

el Paso de Shipka, en los Balcanes Centrales. Este monumento conmemora la heroica batalla

durante la Guerra RusoTurca de 1877-1878. Rodeado de vistas impresionantes, es un símbolo

de libertad y sacrificio. Traslado y visita guiada del templo ortodoxo memorial en Shipka,

diseñado en al estilo ortodoxo ruso. Esta iglesia fue edificada en honor a una de las batallas

más importantes de la guerra ruso-otomana de 1877-1978. El Monumento de Buzludzha,

situado en la cima de la montaña Buzludzha, es una estructura única y futurista que fue



construida durante la era comunista. Aunque hoy está abandonado, su diseño icónico y su

historia lo convierten en un destino fascinante para los visitantes. Traslado a Kazanlak. El valle es

famoso como el Valle de los Reyes tracios por las tumbas encontradas en esta zona. Seguimos

con visita de la Tumba real tracia de Kazanlak (UNESCO). En realidad, se visita una copia

auténtica porque la tumba está cerrada por razones meteorológicas. Traslado a Plovdiv.

Alojamiento y cena en el hotel.

DÍA 4 PLOVDIV – BACHKOVO – PLOVDIV 
Desayuno buffet en el hotel. Salida hacia Bachkovo. Visita al segundo monasterio más grande

de Bulgaria, Bachkovo. El monasterio hermoso del siglo 11th está situado en las montañas

Rhodopi y es el segundo más grande de Bulgaria. Se trata de un monasterio todavía en

funcionamiento con una característica botánica única en el patio, el árbol de más de 300 años

de antigüedad Djindjifir. Déjese encantar por los extraordinarios frescos y murales de diferentes

épocas. Visita el refectorio del monasterio y aprenda más sobre su importante papel como

guardián de la cultura y el idioma búlgaros. Regreso a Plovdiv. Disfrute de la visita guiada de la

ciudad. Visitará el antiguo teatro romano muy bien conservado, el estadio romano. El casco

antiguo representa el periodo de renacimiento en Bulgaria de los siglos XVIII-XIX. Visite el museo

etnográfico, una magnífica casa que fue construida por un rico comerciante. En el casco antiguo

también visitará la iglesia de San Constantino y Santa Elena, la hermosa mezquita Dzjumaja -

uno de los edificios otomanos más antiguos de los Balcanes. Tiempo libre en el recién revivido

barrio artesanal llamado "la trampa", donde se encuentran numerosos cafés, galerías y talleres.

Cena en el hotel.

DÍA 5 PLOVDIV – YAGODINA – LA GARGANTA DEL
DIABLO - TRIGRAD - 130KM/ 3H DE CARRETERA 
Desayuno buffet en el hotel. Nuestra aventura comienza con una vista impresionante de los

Puentes Maravillosos, formaciones rocosas majestuosas moldeadas por la naturaleza y el

tiempo. Sentirás la magia de este lugar mientras paseas por la tranquilidad de los montes

Ródope. Luego, nos dirigimos hacia la Cueva de Yagodina, donde el mundo subterráneo te

cautivará con sus salas cristalinas y formas caprichosas. Las historias sobre los habitantes

prehistóricos te transportarán al pasado, añadiendo un toque de misterio. En la cúspide del día,

nos espera la Garganta del Diablo, un lugar de fama legendaria donde un río subterráneo

desaparece en la oscuridad de una impresionante cascada. El rugido del agua y la mística del

lugar te dejarán un recuerdo inolvidable. El día termina en Trigrad, un pequeño pueblo

escondido en la montaña. Allí disfrutarás de la tranquilidad, la deliciosa cocina local y la

hospitalidad de los lugareños. Alojamiento en el hotel y cena en el hotel. 



La Cueva de Yagodina y el Desfiladero de la Garganta del Diablo, situados en las montañas

Ródope en Bulgaria, constituyen dos de los paisajes naturales más espectaculares de la región.

Ambas localizaciones están unidas por rutas de senderismo que combinan desniveles notables

con vistas impresionantes. Uno de los trayectos más habituales conecta los dos puntos con

un recorrido de unos 9,92 km, acumulando aproximadamente +418 m de ascenso y -507 m

de descenso.

La Ruta

•    Distancia y desnivel: El itinerario alcanza unos 9,92 km con un desnivel positivo de 418 m y

negativo de 507 m, siguiendo el trazado habitual de sus excursiones.

•    Recorrido: La caminata se inicia en la Cueva Garganta del Diablo. Desde allí, el sendero

se adentra entre bosques de pinos y praderas hasta llegar a la Cueva de Yagodina.

•    Duración y dificultad: Se trata de una ruta de senderismo de nivel medio. Aunque algunos

tramos pueden resultar exigentes, la mayoría de los excursionistas pueden completarla

sin problemas.

Puntos de interés

•    Cueva de Yagodina: Considerada una de las más hermosas de Bulgaria, destaca por sus

espectaculares formaciones naturales y por albergar la mayor cascada subterránea del país.

•     Desfiladero de Trigrad y Cueva Garganta del Diablo: El desfiladero impresiona con sus

paredes verticales de hasta 220 metros de altura. La cueva, de enormes dimensiones y rodeada

de antiguas leyendas, añade un aire de misterio a la experiencia.

*En caso de no querer realizar la caminata, es posible visitar las cuevas y esperar al resto

de grupo

DÍA 6 TRIGRAD – EL PARQUE NACIONAL DE PIRIN
- BANSKO - 170KM/3H30MIN DE CARRETERA 
Desayuno buffet en el hotel. Traslado a Bansko. Aquí realizaremos un Jeep Tour con chófer en el

Parque Nacional de Pirin. Visitaremos las ruinas de una antigua ciudad, lagos, una cascada y

puntos de vista impresionantes. Además, disfrutaremos de una emocionante conducción

todoterreno hasta el lugar del picnic. La experiencia incluye comida, bebidas alcohólicas y no

alcohólicas, y deliciosos postres. Mientras disfrutas de la belleza de la naturaleza,

prepararemos un almuerzo muy especial de una manera única: barbacoa sobre una piedra al

fuego. Regreso a Bansko. Alojamiento y cena en el hotel. 

DÍA 7 BANSKO – MONASTERIO DE RILA – SOFIA - 210KM/3H DE CARRETERA 



Desayuno buffet en el hotel. Traslado al Monasterio de Rila. Visita del Monasterio de Rila. El

Monasterio de Rila es el más grande y hermoso de Bulgaria, situado en la montaña de Rila a

una altitud de 1150 m. Está protegido por la UNESCO. Visitará el patio del monasterio y la

iglesia principal. Visitará también La Cueva de San Juan de Rila está ubicada en las montañas

de Rila, rodeada de naturaleza virgen. Es un lugar sagrado donde el santo vivió en soledad.

Llegar a la cueva requiere un esfuerzo tipo escalada, lo que hace la experiencia aún más

especial para quienes buscan espiritualidad y aventura. Regreso a Sofía. Visita de la ciudad de

Sofía incl. la Catedral Alexander Nevsky - la catedral más grande de Bulgaria, más conocida

por sus cúpulas doradas; la Rotonda de San Jorge - la iglesia y edificio más antiguo de Sofía; la

Iglesia Rusa; el edificio del Club Militar; el Rastro, donde los comerciantes locales exponen sus

antigüedades, el antiguo Palacio Real, el teatro Ivan Vazov, la Casa del Presidente, las Ruinas

de la Ciudad Romana Serdica, la Mezquita Banja Bashi. Alojamiento y cena en el hotel. 

DÍA 8 SOFIA – AEROPUERTO DE SOFIA -MADRID/BARCELONA
Desayuno buffet en el hotel. Tiempo libre hasta el traslado al aeropuerto de Sofía. Vuelo de

regreso a casa.

Nos despedimos de Bulgaria con la sensación de haber recorrido un país auténtico, lleno de

historia, paisajes impresionantes y momentos compartidos que quedarán en la memoria.

 



 ¿Qué incluye?

EL PRECIO INCLUYE
Vuelos internacionales con maleta facturada

7 noches en hoteles de 3*/4*

Todos los traslados necesarios para la realización de las visitas

Media Pensión: 7 Desayunos y 7 cenas.

Guía profesional de habla hispana desde el Aeropuerto Internacional de Sofía

Todas las entradas según el itinerario;

Casa museo en Koprivshtitza 

Fortaleza Tsarevets

Tumba tracia en Kazanlak 

Iglesia rusa de Shipka 

Museo Etnografico de Plovdiv 

Monasterio de Rila 

Monasterio de Bachkovo 

Iglesia de San Constantino y Santa Elena

Cueva de Yagodina

Seguro de asistencia y cancelación (Consulta suplemento si tienes más de 75 años)

Acompañante Himba en la salida de Semana Santa desde aeropuerto origen

Video conferencia via Zoom previa a la salida, para conocernos y explicar dudas que

puedan surgir

Grupo de WhatsApp informativo, para resolver dudas

Atención 24/7 durante todo el viaje, tanto en destino como desde nuestras oficinas en

España

NO INCLUYE
Comidas no indicadas en el itinerario.

Visitas y actividades no especificadas en el itinerario.

Entradas no especificadas.

Extras personales, como bebidas, lavandería, teléfono…etc.

Cualquier otro concepto no mencionado como incluido.



 Salidas y precios

PRECIO FINALPOR PERSONA EN BASE A HABITACIÓN DOBLE
Bulgaria by Himba SS y Agosto 2026 en habitación doble 1.795.00 €

Suplemento individual 385,00€

*Tasas de aeropuerto 255 euros, importe aproximado a reconfirmar en el momento de la

emisión. (Incluidas ya en el precio)

HOTELES SELECCIONADOS 3/4* (o similares)
Semana Santa 

Sofia - Hotel Ramada

Plovdiv - Hotel Imperial

Bansko - 4 Points by Sheraton

Veliko Tarnovo - Hotel Asenevtsi

Trigrad - Hotel Horlog

Agosto

Sofia - Hotel Ramada 4* 

Plodiv -  Hotel Grand Hotel 4*

Bansko - Evelina Palace 4* 

Veliko Tarnovo - Hotel Park Assenevtsi 3* 

Trigrad - Hotel Horlog Castle 3* 



 Información adicional

VUELOS PREVISTOS (O SIMILARES)
Actualmente, la mayoria de compañias aereas no permiten cambios en los asientos asignados

en los viajes en grupo, o cobran por dicho cambio. Intentaremos adecuarnos a tus necesidades,

pero no siempre será posible

Ten este dato en cuenta en el momento de planificar tu viaje

AEROLINEA

Semana Santa MADRID - BULGARIAN AIRLINES

29/03 Madrid - Sofía     10.00 - 14:30

05/04 Sofía -Madrid      06:10 - 09:10

Agosto BARCELONA - WIZZAIR

01/08 Barcelona - Sofia  21.35 - 01.35

08/08 Sofia - Barcelona  18.45 - 20.50

EQUIPAJE PERMITIDO:

Equipaje de mano permitido: 1 pieza de 23 x 40 x 55 cm (max 7 kg)

Equipaje facturado: 1 pieza de máximo 20 kg

INFORMACIÓN IMPORTANTE PARA VIAJAR A BULGARIA 
DIFICULTAD DEL VIAJE 
Se trata de un itinerario activo, con caminatas, pero sin grandes exigencias físicas. 

PASAPORTE Y DOCUMENTOS 
DNI o pasaporte en vigor con vigencia mínima de 6 meses. 

Visado o formulario: No se requiere visado para entrar en el país.

SANIDAD EN EL VIAJE 
Vacunas y recomendaciones sanitarias: 

Actualmente no existen vacunas obligatorias ni indicaciones sanitarias específicas para este

destino. Himba Tours proporciona información únicamente sobre los requisitos sanitarios

exigidos oficialmente por el país al que se viaja, complementando ocasionalmente con



sugerencias basadas en su experiencia. Para consultar datos oficiales sobre vacunas y medidas

preventivas, se recomienda visitar el sitio web del

https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPaises.do

FORMACIÓN DE GRUPO 
¿Viajas solo/a o prefieres habitación individual? ¡Te lo ponemos fácil! 
Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitación doble compartida. 

Si prefieres una habitación individual, puedes solicitarla abonando el

suplemento correspondiente. 

Si viajas solo y quieres compartir habitación con otro viajero, puedes reservar en modalidad

“habitación compartida”. Si hay más participantes del mismo sexo que también lo hayan

solicitado, desde Himba nos encargaremos de organizar la acomodación conjunta. 

En caso de no haber coincidencias disponibles, será necesario aplicar el suplemento por

habitación individual. 

Seguro de viaje 
Todos nuestros viajes incluyen un seguro de viaje de asistencia y cancelación por causas

justificadas. Consulta aquí el resumen de coberturas y el condicionado completo. 

Vuelos, Check-in y asientos 
En nuestros viajes en grupo trabajamos habitualmente con tarifas especiales de grupo, que

nos permiten ofrecerte condiciones ventajosas tanto en precio como en fechas de emisión.

No obstante, estas tarifas también tienen algunas particularidades que es importante tener

en cuenta: 

• El check-in online puede no estar disponible o solo habilitarse 24 horas antes de la salida. 

• La reserva anticipada de asientos puede estar limitada o no permitida. 

• Los cambios de fecha, horario o destino, así como las cancelaciones, pueden estar

restringidos o conllevar costes adicionales. 

 

En Himba estamos aquí para ayudarte en cada paso del viaje. Si tienes dudas o necesitas más

información, ¡estaremos encantados de atenderte! 

https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPaises.do
https://www.i4t.es/download/documento?uid=I0xuLV1rv47VogdSJXomWkMgVtQvQRfo
https://www.i4t.es/download/documento?uid=pAJFV6rmoRdvGzQqTylZeqFnImQmMtJM


  

C/ Unió 11 08302
Mataró (Barcelona)

93 757 70 88

+34937577088

himba@himbatours.com

https://himbatours.com/
https://www.facebook.com/HimbaTours
https://www.instagram.com/himbatours/
https://x.com/HimbaTours
https://www.google.com/maps/place/?q=place_id:ChIJe07hhR-1pBIREZq2E2ucmwY
https://www.google.com/maps/place/?q=place_id:ChIJe07hhR-1pBIREZq2E2ucmwY
tel:93 757 70 88
tel:+34937577088
mailto:himba@himbatours.com

